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長期照顧能力 

•單一即照顧服務員即測即評 

•基本救命術 

•初級救護技術員 

健康促進能力 

•體能指導員/桌遊指導員 

•芳療師/體重管理師/檢康管理師 

長照產業服務能力 

•樂齡族功能性體適能檢測員 

•運動科學按摩認證 

•樂齡創意音樂律動教練/樂齡神梯指導教練 

一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 

敏惠醫護管理專科學校 長期照顧與健康促進管理科課程地圖 

國文 I-Ⅱ (3/3) (3/3) 

英文 I-Ⅱ (3/3) (3/3) 

數學 I-Ⅱ (2/2) (2/2) 

公民與社會(2/2) 

物理(2/2) 

生物含實驗(2/2) 

美術(2/2) 

音樂(2/2) 

計算機概論 I-Ⅱ (2/2) (2/2) 

家政(2/2) 

健康與護理 I-Ⅱ  (1/1) (1/1) 

體育 I-Ⅱ (2/2) (2/2) 

全民國防教育 I-Ⅱ (1/1) (1/1) 

情緒管理(2/2) 

解剖生理學 I-Ⅱ (2/2) (2/2) 

社會工作概論(2/2) 

心靈成長(2/2) 

國文Ⅲ-Ⅳ(2/2) (2/2) 

英文Ⅲ-Ⅳ(2/2) (2/2) 

數學Ⅲ-Ⅳ(2/2) (2/2) 

歷史(2/2) 

化學(1/1) 

體育Ⅲ-Ⅳ(2/2) (2/2) 

國防通識Ⅰ-Ⅱ (1/1) (1/1) 

地理(2/2) 

心理學(2/2) 

病理學(2/2) 

基本照護實務學 I-Ⅱ (2/2) (2/2) 

基本照護學技術實作 I -Ⅱ (1/2) (1/2) 

營養學與保健(2/2) 

長期照顧概論(2/2) 

社會學(2/2) 

老人護理學(2/2) 

高齡者疾病與照護(2/2) 

舒適照護實務(1/2) 

藥物認識與用藥安全(2/2) 

數位科技應用與實務分析(2/2) 

家庭動力學(2/2) 

社區資源整合與運作(2/2) 

音樂照顧(2/2) 

長期照護與倫理(2/2) 

老人運動與休閒(2/2) 

園藝治療(2/2) 

還就療法(2/2) 

日文 I (2/2) 

國文Ⅴ-Ⅵ(2/2) (2/2) 

英文Ⅴ-Ⅵ(2/2) (2/2) 

體育Ⅴ-Ⅵ(1/2) (1/2) 

諮商與輔導(2/2) 

失智症照顧(2/2) 

安寧緩和療護(2/2) 

基本照護學實習(1/3) 

口腔衛生保健(2/2) 

公共衛生學(2/2) 

長照個案研討(2/2) 

傷害防護學(2/2) 

身體健康評估(2/2)  

照顧服務員證照綜論(2/2) 

職業倫理與政策法規(2/2) 

輔具科技與照護(2/2) 

長期照顧實務工作概論(2/2) 

奢區健康營造(2/2) 

 
長期照顧管理與實務(2/2) 

社區照護服務(2/2) 

退休規劃概論(2/2) 

休閒與生活(2/2) 

日文Ⅱ (2/2) 

長期照護品質管理(2/2) 

非營利組織概論(2/2) 

老人彩妝與美榮(2/2) 

國文Ⅶ (2/2) 

英文Ⅶ (2/2) 

特殊需求者口腔照護學(2/2) 

機構敢傘管制與照護(2/2) 

長期照護個案管理與實務(2/2) 

復健照顧(2/2) 

高齡健康促進與體適能(2/2) 

高齡活動規劃與實作(2/2) 

芳香療法與養生(2/2) 

生活照護空見規劃與設計(2/2) 

社區與居家服務實習(4/12) 

醫院照顧服務實習(4/12) 

長照機構服務實習(4/12) 

長照需求評估與應用(2/2) 

老人休閒產業規劃實務(2/2) 

服務事業管理實習(4/12) 

社會工作與社區關懷實習(4/12) 

臨床選習(4/12) 

長期經營管理與品質(2/2) 

專業團隊實務運駔督導(2/2) 

長照個案研討居伏案麗類型(2/2) 

長照管理專題(2/2) 

老人家庭輔導(2/2) 

銀髮科技創新產業(2/2) 

另類方案照顧設計與應用(2/2) 

核心能力 
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